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HEMODIYALIZ SU ARITMA SISTEMLERI

6zET

Hemodivaliz, tipda bébrek hastatarimin kanlarinda bulunan toksik maddelerin atiimasinda kullanian
uzun sirel bir tedavi geklidir,

Bu islemier sirasinda, bir yilda yaklasik 25.000 litre suyun hastanin kaniyla temas halinde oimas ndan
dolays, agikga gorlimektedir ki bu suyun cok kaliteli, bakteri ve virislerden anndinimis ©omas
gerekmektedir

Girig

lgme suyu olarak, bakteriyolojik ve kimyasal agidan glvenli olabilen sebeke sulan dahi, bobrek diyaliz
tedavisinde kullanimas! halinde, bu sularm iginde bulunan organik maddeler. patoienik oimayan
bakteriler, pirojen ve inorganik bilesiklerin {genelde tuzlar) AAMI (Association for Advancement of
Medical instrumentation - Tibbi Enstrimanlar Gelistirme Birtigi) standartlarinda beliflenen limitlerin cok
{zerinde olabilecedinden yiksek oranda risk tagiriar,

Gegmiste, hemodiyaliz fedavisinde her nekadar iyon dedistirmeli su yumusatici ve deiyonize sistemler
kullartlmis ise de aluminyum ve fluorid gibi maddelerin istenen limitlerin altinda tutulamamast,
deiyonize sistemierde kuvvetii asit ve bazlaria rejenerasyon vapimasi gibi nedenlerle bazt sorunlar
hatia slum vakalan yaganmig, sonradan bu sistemlerden vazgegiimigtir,

BOBREK TEDAVISINDE RO (REVERSE OSMOSIS) SU ARITMA TEKNOLOJiSi

Gunimuzde diyaliz tedavisinde kullamifan suyun artiminda blyuk olglide RO antma sisternler
kuitaniimaktadir.

RO bir membran teknolojisi olup, membranlar 5 °A {(Angstrons) = 0,0005 micron ¢apinda gbzensk
yapisina sahiptir. Bu sistemler Polyamide/Polysuifone malzemeden yapilmis TFC (ince film kompostt)
spiral sargili membranlaria calismaktadir.

RO sistemleriyie aritifan hemodiyaliz sulan AAMI ve ASAIO (American Society for Artificial Crgans)
standartiarinda belirienan limitlerin glvenli bir sekilde altinda oluriar.

Hernodiyaliz RO sistemieri genelde bir 8n antma, RO nitesi, depo, yeniden basinglandirma unitesi ve
son aritma (sterilizasyon) kisimiarnindan meydana gelmektedir.
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On Aritma

Cromatik ters yvikamall kuarz Kum filtreleri.

Kloriu sularda aktif karbon filtrasyonu,

Cok sert sulanin, RO cihazing girmeden once yumugatiimasin: saglayan, katyonik recineli otomatik
duplex yumusaticilar.

RO Unitesi

Girigte 5 microniuk bir kartug filtre, osmotik basinca ¢ikarlip membrandan gegirimesini saglayan RO
parnpast, TFC/RO membrani, ¢ikis Kkaiitesinin otomatik kontrolunu saglayan  konduktivitimetre,
salamura abis ve kontrol mekanizmasi

Depo
Arilimug suyun cepolanmasinda kuilanibr. Genelde pofietiien malzemeden yapilir. Atmosferik basincta
galigmast icin, hava girisi 0,2 microniuk bir antibakteriyel filtre ile korunur. Su seviyesi elektrotiarla

otomatik olarak sadiamr.

Yeniden Basinclandirma ve Son Artma

Sisternde birden fazla hemediyaliz tnitesi kullaniidigi zamanlarda antilmig suyun istenen noktalara
ulasmasi nidroforla vapilin. Ancak depo ve hidroforda meydana gelebilecek bir kontaminasyona kars
Litra Vivolet dezenfeksivon cihazi kullanilir,

FOA Standartlarn

Hemodiyaliz sistemlerinde kuillantan malzeme spekleri Amerikan FDA (Food & Drug Administration)
standartannda belirfenmistiy. Genel olarak, bircok Gikede bu standartlara uyulmakéadir,

Tabla 1, Hemodiyaliz Suyu icin AAML T ASAIO Standarttan

Minerailer Max. Misade Edilen Kensantrasyon{mag/l)
Kalsiyurm 2 {(0,im Eg/l)
Magrezyum 4 {0.3m Eg/l)

Sodyum 70 (3.0 mEg/D)
Potasyum 8 (0,2 m Eg/l

Fluor 0,2

Kior 0,5

Kloramin 0.1

Nitrat 2

Siilfat 100

Aliaminyum 0,015
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Tablo 2. Cesitli sular ve antma iglemlerinde aluminyum rediksiyonu “Atomik absorpsiyonlu
spekirophotometer Olgumieri ile, ltalyadaki Ferrara Hemodiyaliz merkezinde elde edilen sonuclar.”

Al Konsantrasyonu (ug /1 )* olarak

Cesme Suyu Deiyonize Su
84 <3
103 <3
306 <3
RO Cikig Suyu
145 <3
122 <3
229 < 3
Yumusatimis Su
94 90
96 79
314 78

NOT : Misade ediien en fazla aluminyum miktar 15 ug/l (mic.gr.) oldugundan sadece yumusatiimis su
uygun dedildir.

*1ug/l=1/1.000.000g.

Tablo 3. RO Membranian Tarafindan Atdan Kirleticiler

. Y% Atmsg
Monovalent fyonlar 80
Polyvalent lyonlar 95
Bakteri 99
Pirojenler 99
Organik Maddeler 99

Molekdl Agirik > 200

Kullanilan aktif karbon tane bayukligo maximum 12 x 40 mesh olmalidir. Karbon fiftre gikisinda 1,0 -
5,0 micron biylikluginde partik(i tutucu ince filtre kullanilmaidir.

Klor ve klor bilesenteri (kloraminler) iceren sebeke sulannin by-pass yararak RO cihazina girmesine
karg: énlem alinmalidir. Aksi halde bu kimyasallar RO sistemini dodrudan gecip kana karisacagindan
“Methemogiobinemia” {Alyuvariardaki hemoglobin hilcrelerinin  oksijen tasima kabiliyetierinin
kaybolmasi) sorununa ve 6lime neden clurlar.

Hemodiyaliz suyunda diger bir tehlikeli madde de Fluor'dur. Bu mineralin yiksek oldugu su kullanan
tesislerde yine 8lim vakalarnna rastianmigtir.

Hemodiyaliz RO sistemlerinde én antict ofarak kulianilan su yumusaticilarda, bakteri Uremesine kars)
alinmast gereken dnemii bir dnlem ise dislk dozajli tuzla rejensrasyon yaptinimasidir. Bu sekilde, belii
bir kapasitenin karsilanmast igin daha sik rejenerasyon yaptiriacak ve bakteri Gremesine meydan
veriimeyecekdir.

Alarm Sistemieri

Su kalitesinde yukarida belirtilen limitlerin disina gikildiginda, 51kl ve sesli alarmiar tesis edilir.

Tipik bir hemodiyaliz aritma sistemi asagidaki Sekil-1'de gosterilmisgtir.
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Sekil 1

Yukanda ghsterlen cihazlar ve tesisatta kullenian malzerne ve tesisatin birinci sinif ve standartlarda
istenenlere uygun olmast gerekir.

Ornedin, tim pompa artn plastik veva paslanmaz ¢elik malzemeden yapiimasi, borulama tesisatinda
ise Schedule 80 gri renkll PYC veya AlSE 316 paslanmaz celik malzeme kullaniimas: istenir.

Baz durumiarda aktif karbon fittrelerinin sen baglantli tandem olmas! gerekebilir,

Ayiica karbon filtrelerde doium mikian suda bulunan kior ve klor bilesikleri ile en az 5 dakika kontak
siresi esas alinarak saptanir,

Kontak sires: agadidaki formdle gére haesaplanir,

{ Alkdif karborn haomi, £ 3) x { 7,48 Galon / fi3)
T (Dakika) =

Maximum Debi { Galon / Dakika )

Asitte yikanmis aktf karbon ¢ikis suyunda aluminyum tutuimasinda yararh oldugu igin tercih
adilmekiedir,

ridakl tebioda verilen singin dzerindeki aluminyum, hastalarda hafiza kayiplanina ve bunamaya
cimakiadir,

3
il

visl insan sadig ve hayal lle dofrudan gl bir slemdr. Bu tedavide en Gox
idudundan bu suyun nasi bir kalitede sartlandinimas: ve hijyersk hale getinimes:

avilerinde musiuk suyu kullanan hastanelerimizin
4 k by sistemierin ne kadarmn yukarnda
erietimlennin yapididy stphelidir
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