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SOGUK MUHAFAZADA NEM KONTROLU

Omer UCUNCU

OzZET

Soguk hava deposunda ama¢ mimkin oldugu kadar degismez bir bagil nemi saglamaktir.

Soguk hava deposunda bagil nemdeki denge durumu;depoya konulacak Urlinin ve ambalajin
Ozellikleri,souk  hava deposunun doldurulma gsekli,evaporatorlerin  yizey alanlari  ve
yapilari,evaporatdr fanlarinin yerlegtiriime sekilleri,evaporatdr yuzey sicakligr ile oda sicakhgi
arasindaki fark,soguk hava deposunun izolasyonu,soguk hava deposundaki hava dagilim ortami,hava
degisim katsayisi ve soguk oda cihazlarinin galisma siresine bagli olarak degisim gdésterir.

Soguk hava deposunda istenen bagil nemi sadlamak igin belirli bir zaman peryodunu beklemek ve
birtakim tedbirleri almak gerekmektedir.

1. GIRIS

Bu calismada;soguk odalarda,nemin muhafaza edilecek maddelere etkileri ile istenen nem
degerlerinin elde edilebilmesi i¢in alinmasi gereken tedbirler arastiriimistir.

Soguk oda,6zel anlami ile gida maddelerinin normal sartlarda saklanabilir surelerinden daha uzun
sure saklanabilmesi icin ihtiyaca uygun sartlarda sogutulan ve nem durumu kontrol edilen,dis
atmosferden i1s1 ve nem kazancina karsi yalitiimis mahallerdir.

Soguk odalarda nemin kontroll, sicakligin kontrélinden daha zor olmasina ragmen ¢ogu zaman nem
kontroliine dikkat edilmez.

Soguk odalarda nem orani, muhafaza edilecek UrGnun cinsine gére uygun oranda olmaldir. Bu
yuzden soguk oda uygulamalarinda nem oraninin kontrol edilmesi ve bu nem oraninin muhafaza
edilmesi gereklidir.Su orani ylksek maddelerin muhafazasi sirasinda ¢abuk bayatlamasini/
burusmasini 6nlemek tzere sogutulan hacime verilen nemin kontroliine 6zellikle dikkat edilmelidir.

Diger yandan tohumiilag gibi relatif nemin disik tutulmasi gereken soguk odalara da ihtiyag
duyulabilir.Bu tip odalarda da oda neminin devamli olarak alinmasi ve bunun kontrolu gereklidir.

2. SOGUK MUHAFAZADA NEM KONTROLUNU ETKILEYEN UNSURLAR
2.1 Uriiniin ve Ambalajin Ozellikleri

Sogduk odadaki UrGndn transpirasyon yogunlugundaki degismeler 6zellikle Grindn sogutulmaya
baglanmasi aninda daha buyuk bir etkiye sahiptir.

Suyu oldukga hizli derecede absorbe eden veya absorbe ettidini geri veren maddelerden (tahta,karton
v.b) yapilmis olan ambalajlarin kurulugu énemli bir etkendir.Ambalajlar depoya konulduklarinda ¢ok
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kuru iseler,deponun bagil nemini buylk o6lcide azaltacak sekilde,kendi kitlelerine gdre buylk
miktarlarda su absorbe edecektir. Ambalajlar ¢ok i1slak ise aksi etki olugacaktir.

2.2.Deponun Doldurulma Durumu

Deponun doldurulma durumu 6zellikle depolarin basinda ve sonunda oldukga buyik degisiklik
gOsterir.Soguk odalara muhafaza edilecek maddelerin yerlestirime sekli,havanin serbestge
dolasimina uygun olmaldir.Béylelikle soduk oda havasinin yeterince ve kolayca karismasi
saglanarak,nemin uygun limitler icinde kalmasi temin edilmis olur.

2.3.Evaporatoérlerin Yuzey Alanlari ,Yapilari ve Fanlarin Yerlestirilme Sekilleri:

Evaporatorlerin yuzey alanlari,fanlarin sayisi,kesit alani,hava debileri soguk deponun nem miktarini
direkt etkilemektedir.Ornegin soguk depoda yiksek relatif nem (% 80-90) elde etmek igin,genis
batarya alanl evaporatérler bulundurulmaldir.

2.4.Evaporator Yiizey Sicakhgi ile Oda Sicakligi Arasindaki Fark:

Hesaplanan is1 gegirgenliinden meydana gelen kayiplar da dikkate alinarak,sogutucu akiskan ile
soguk oda arasindaki sicaklik farkinin mdmkin oldugu kadar az tutulmasina dikkat
edilmelidir.Uygulamada soduk odanin ortalama sicakhgi ile sogutucu akigkanin sicakhgi arasinda 5
C’lik bir fark kabul edilebilmektedir.Soguk oda ortalama sicakhdi ile sodutucu akiskan sicakhgi
arasindaki sicaklik farkinin 5 C’den fazla olmasi durumunda havadaki su buharinda kondens olusumu
baslar; bu durum da evaporatdorde karlamanin olusmasina sebep olur.Soguk odadaki relatif nem orani
dustikce soguk odadaki hava, depolanan urinden nem almaya baglar ve bdylelikle Griinin solmasina
ve tazeligini kaybetmesine sebep olur.

2.5.Soguk Hava Deposunun izolasyonu:

Soguk depoculukta yaltim malzemesinin cinsi ve ekonomik kalinlik degeri son derece
dnemlidir.Onemi bu boyutta olan yalitim malzemesinin nem gegisine ve dolayisi ile islanmaya karsi
korunmasi gerekmektedir.Dis hava sicakligi genellikle sojuk oda havasinin sicakligindan daha
yuksektir.Daha yuksek sicakliktaki havanin nem basinci da daha duguk sicakliktaki soguk oda
havasinin nem basincindan daha yuksek olacaktir.Bu hareket sirasinda yalitim malzemesi
blnyesinde yogusacak nem,yalitim malzemesinin 1slanmasina ve dolayisi ile yaltim 6zelli§inin
kaybolmasina neden olacaktir.

Bu durumun oOnline gegmek,yani yalitim malzemesini nem gegcisine karisi korumak igin yalitim
malzemesinin dis havaya dogru olan ylizeyine duvar dolgu yapisina gére nem kesici tesis edilmelidir.

Nem kesici olarak,asfalt karakterli boyalar ile bitim,ruborait,pvc levhalar,kanavige veya cam tilli
pestiller ve aliminyum folye v.b. nem gegirme direnci ylksek olan malzemeler
kullaniimaktadir.Poliliretan panel uygulamalarinda ise isi ve nem yalitimi birlikte ¢ézilmektedir.

2.6.Soguk Hava Deposundaki Hava Dagilim Ortami,Dagilim Hizi ve Degisim Katsayisi:

Soguk depolarda hava hareketi/sirkilasyonu 6yle olmalidir ki tim hacimlerde esit bir sicaklik ve nem
seviyesi muhafaza edilmelidir.Asiri hava hareketi gida maddelerinde su kaybina sebep olabilir.Bu
durum hem gereksizdirhem de zararhdir.Buna mukabil iyi bir hava dagihmi faydali ve
gereklidir.Istifleme kotii ve yapilmis ve hava dagilimini engelliyorsa soguk hava depolarinda kanalli
hava dagitimi tercih edilmelidir.
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2.7.Soguk Oda Cihazlarinin Galigma Siresi:

Soguk oda cihazlarinin ¢alisma suresi, oda sicakligi,evaporasyon sicakligi ve ginlik defrost siresine
baglidir.Soguk oda cihazlarinin ginlik toplam ¢alisma silreleri muhafaza edilecek Grinin cinsine
bagl olarak 16-18 saat olarak alinabilir.Soguk oda cihazlarinin galisma strelerine bagli olarak, soguk
odada olusacak nem orani da degisim gosterecektir.

3.SOGUK MUHAFAZADA YUKSEK NEM ORANININ ELDE EDILMESi VE MUHAFAZASI:

Gida maddelerinin 6zellikle sebze ve meyvelerin agirhdi kalitesi ve tazelidi sojuk odanin nem
oranindaki degisiminden direkt olarak etkilenmektedir.

Gida maddelerinin 6zellikle sebze ve meyvelerin kuruma (asiri nem kaybetme) sebebiyle bozulmasina
karsi en iyi 6nlem relatif nem seviyelerini yeterli dizeyde tutmaktir.Birgok sebze,meyve ve madde igin
% 3-6 oraninda su kaybi bu maddelerin kalite ve evsafini biyuk 6lgiide yok eder.Bazi maddelerde ise
bu degerin % 10’a kadar ¢ikmasina musaade edilebilir.Deneyler gostermistir ki relatif nem seviyesi
ayni olan 0 C ve 10 C sicakliktaki iki ayri soguk odada havanin suyu buharlastirma potansiyeli(kismi
basing farki) 10 C'deki oda da 0 C’dekinin 2 katidir.Ayni seviyede bir su buharlagsmasi olmasi i¢in 0
C'deki % 90 relatif neme karsin +10 C'deki % 95 relatif nem seviyesinin muhafaza edilmesi
gerekmistir.Bundan ¢ikarilabilecek sonug;kismi buhar basinci farkinin,oda sicakhgini distrmek sureti
ile azaltiimasi,soguk odadaki maddelerden su kaybinin dnlenmesi igin en etkin yoldur.Soguk odada
muhafazasi gereken nem seviyeleri ise ekli tabloda gdsterilen relatif nem seviyelerinin en fazla % 3-5
sinirlari igerisinde kalmalidir.

Tablo.1 Muhtelif Maddelerin Soguk Saklama Nem Degerleri

Sebzeler % 90-100 RH
Kuru Gidalar % 60-70 RH
Muhtelif Tohumlar % 55-65 RH
Deniz Besinleri % 90-100 RH
Kabuklu Deniz Besinleri % 95-100 RH
Et (Sigir Eti) % 85-92 RH
Et (Koyun Eti) % 85-95 RH
Et (Kimes Hayvanlari) % 85-95 RH
Gunlik Uretimler % 60-85 RH
Sekerlemeler % 40-65 RH

Soguk odalarda istenen yiiksek nem degerlerine ulagsmak igin bazi durumlarda atomizer nemlendirici
kullanmak gerekebilir.

Tablo.2 Muhtelif Gida Maddelerinin Su Kaybina Kargi Olan Duyarhliklari

Dusiik Orta Yiiksek
Elma Armut Brokoli
Hiyar Avakado Cilek
Kabak Biber Erik
Kavun Briksel Lahanasi Ispanak
Kivi Domates Kayisi
Patates Havug Kiraz
Patlican Karnabahar Mantar
Sarmisak Kuskonmaz Seftali
Sogan Lahana Uziim
Muz Yesil Sogan

Taze Patates
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4.SOGUK MUHAFAZADA DUSUK NEM ORANININ ELDE EDILMESi VE MUHAFAZASI

Diger yandan ,nem oraninin disik tutulmasi gereken hacimler de vardir.Ornegin soguk muhafazasi
gereken ve nem oraninin disuk seviyelerde tutulmasi gereken tohum muhafazasinda oda neminin
devamli olarak alinmasi ve bunun kontroli gereklidir.Soguk odalarda diisiik nem degerleri elde etmek
icin soguk oda cihazlarinin evaporatérlerinin igine elektrikli 1sitici konulmasi veya re-heat batarya ilave
edilmesi gerekmektedir.

Soguk odalarda diisik nem degerleri elde etmenin diger bir yolu da silikajelli nem alicilar kullanmaktir.

SONUG

Soguk odalarda muhafaza edilecek maddelerin muhafaza sekli ve muhafaza sicakhidi kadar nem
seviyeleri de son derece 6nemlidir.Bu ylizden soguk odalarda sicakhdin yanisira nem oraninin da
istenen seviyede tutulmasi icin gerekli onlemler mutlaka alinmalidir.Béylelikle muhafaza edilecek
malin kalitesi,gérinimu ve diger birtakim 6ézelliklerinin korunmasi saglanmis olacaktir.
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